
Cuando los “Procesos Sociales” no se llevan

acabo adecuadamente estos pueden ser

responsables de producir y perpetuar en ti
el discrimen y la desigualdad entre los géneros.





DISCURSO SOCIAL 
SOBRE 

LA MASCULINIDAD Y FEMINIDAD

 Los medios de comunicación son los canales que
transmiten información en una sociedad.

 Esta información puede alterar o fortalecer tus
costumbres y tu comportamiento social.

 Son así uno de los más poderosos reproductores
y creadores de los modelos femeninos y masculinos.



Los medios de comunicación influyen permanentemente en
tu vida, modificando la forma en que tu eliges, tus costumbres,
tu consumo y tus opiniones. Logran modificar la forma en que
tu conoces y comprendes la realidad que te rodea.

Y aunque nos brindan muchas ventajas, los medios de
comunicación pueden convertirse en graves inconvenientes
cuando son utilizados para manipular a la sociedad.



A continuación encontrarás una lista de

situaciones en las que tú debes estar

pendiente pues son las que causan y

perpetúan en ti el “Discrimen de Género”



1. Capacidad intelectual: Cuando se argumenta la
inferioridad intelectual de las mujeres frente a los
hombres. Se desvalora, infravalora la inteligencia
de las mujeres.

2. Cuidado de los demás: Cuando se le atribuye
consciente e inconscientemente la obligación del
cuidado de la infancia, la juventud, del marido, de
la vejez y de las enfermedades a las mujeres.

3. Dependencia: Cuando se advierte dependencia
de la mujer hacia el hombre por motivos
económicos, por la fuerza física, por el poder...
Anulando la individualidad de la mujer en función
de las decisiones del hombre.



4. Desplazar a un segundo plano: Cuando se
considera que la mujer es relegada a un segundo
plano (en el lenguaje, en el liderazgo...).

5. Físico: Cuando se establecen exigencias a la
mujer de ajustarse a un físico establecido.

6. Invisibilidad: Cuando se observa que la mujer
no aparece en ninguna parcela de nuestra
sociedad y que el hombre tiene el monopolio de
la cultura y del conocimiento.

7. Labores del hogar: Cuando se concede las
labores del hogar a la mujer solamente.



8. Mujer objeto: Cuando se percibe que se hace uso
del cuerpo de la mujer como reclamo sexual para
vender algún producto.

9. Profesionalización del género: Cuando se
discriminan aspectos que diferencian los trabajos
que deben desempeñar hombres y mujeres tanto
en ámbitos públicos como privados.

10. Roles de género: Cuando se observa que se
asignan un conjunto de comportamientos para las
mujeres diferentes que para los hombres. Las
representaciones sociales de lo que significa ser
hombre o ser mujer.

11. Violencia machista: Cuando se expone o alienta
agresiones físicas o psicológicas hacia las mujeres.



Debido a la importancia y complejidad de los “Medios de
Comunicación”, tú verás cuatro (4) presentaciones separadas:

1. Cine y Televisión: Describe el cine, los muñequitos, las
telenovelas y los programas de televisión.

2. Aspectos Temáticos: Describe los deportes, la música, las
noticias y la radio.

3. Medios Impresos: Describe los anuncios, los cuentos infantiles,
la fotografía, los periódicos y las revistas.

4. Medios Computadorizados: Describe las tecnologías de la
información y la comunicación y los video juegos.



• Cine
• Muñequitos
• Telenovelas
• Programas para la Niñez
• Programas de TV



• Deportes
• Música
• Noticias
• Radio



• Anuncios
• Cuentos Infantiles
• Fotografía
• Periódicos
• Revistas



• TIC
• TIC – Internet
• Video Juegos




